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Von Lomi Lomi Nui und Pantai-Luar bis zu Spreewald-

Algen und Badebier 

Neue Broschüre für den Wohlfühlurlaub im Reiseland Branden-

burg erschienen 

Lomi Lomi Nui, Pantai-Luar oder Sassi di Vulcano: Was wie interessante Gerichte 

auf einer panasiatischen Speisekarte klingt, sind in Wirklichkeit traditionelle Re-

zepte für das körperliche Wohlbefinden, die im Reiseland Brandenburg zur An-

wendung kommen. Massagen mit Steinen oder in Öl getränkten Stempeln sind 

entspannende Techniken, die Jahrhunderte alten Traditionen folgen und auch in 

den heutigen Zeiten ihre wohltuende Wirkung auf Körper und Seele nicht verlo-

ren haben. Doch wenn es um die Gesundheit und Schönheit geht, orientieren 

sich die Anbieter Brandenburgs keineswegs nur an weltweiten Vorbildern. An 

vielen Orten kommen auch regionale Produkte und Heilmittel zur Anwendung. 

So sprudelt in Bad Saarow nicht nur die gesunde Sole aus der Erde, die Erholung 

suchenden Gäste werden auch in Naturmoor „verpackt“. In der Spreewald 

Therme Burg kann man ein Bad in der Spreewälder-Holzbadewanne nehmen 

oder sich mit den Spirulina-Algen aus den Spreewaldfließen pflegen und im 

„Kummerower Hof“ in Neuzelle kommt das weltweit erste Badebier zum Ein-

satz. 

Diese sowie weitere Angebote präsentiert die neue Auflage der Broschüre 

„Brandenburg entspannt - Wohlfühlurlaub 2007/ 2008“ der TMB Tourismus-

Marketing Brandenburg GmbH. Insgesamt werden 71 buchbare Wellness- und 

Gesundheitsarrangements von 27 Hotels sowie acht Thermen des Landes vor-

gestellt, die bis zum 31. Oktober 2008 gültig sind.  
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Die Broschüre ist in die beiden Teile „Wellness im Hotel“ sowie „Thermen und 

Bäder“ gegliedert. Unter „Wellness im Hotel“ finden die Gäste die Vorstellung 

der individuellen, mehrtägigen Wellness- und Gesundheitsangebote, die von 

Programmen von einer bis zu sieben Übernachtungen reichen und zwischen 

99,-  und 575,-  Euro pro Person im Doppelzimmer kosten. 

In der Rubrik „Thermen und Bäder“ stellen die Anlagen in Belzig, Bad Wilsnack, 

Templin, Bad Saarow, Burg (Spreewald), Lübbenau, Ludwigsfelde  und Lucken-

walde ihr Spektrum und Profil vor. Zusätzlich bieten sie gemeinsam mit Hotel-

partnern vor Ort  Arrangements mit Namen wie „Verwöhntage“, „Auszeit vom 

Alltag“ oder „Fitnesstage bei der Kräuterwirtin“ an. Die Preise betragen je nach 

Aufenthaltsdauer zwischen 129,-  und 751,-  Euro pro Person im Doppelzimmer. 

Zentrale Buchungsstelle für die Angebote von „Brandenburg entspannt“ ist der 

Informations- und Buchungsservice der TMB Tourismus-Marketing Brandenburg 

GmbH, Am Neuen Markt 1, 14467 Potsdam, Telefon 0331/ 200 47 47 (Mo-Fr 

9-19 Uhr sowie Sa 9-13 Uhr). Hier kann die Broschüre auch kostenlos angefor-

dert werden. Unkompliziert und schnell ist außerdem der Download der Bro-

schüre auf der Internetseite www.brandenburg-entspannt.de. Hier ist ebenfalls 

eine direkte Buchung möglich.  
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