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Medical Wellness = Entspannung, Lebensfreude und 
Gesundheit

Hotel & SPA Sommerfeld mit vergrößertem Wellness-Bereich und Arztpraxis im Haus

Das Hotel & Spa Sommerfeld im Brandenburgischen Kremmen liegt direkt am Beetzer See, am Rande des Rhinluchs, eingebettet in eine traumhafte Landschaft.

Innerhalb von 12 Monaten hat das Hotel eine Neuausrichtung realisiert. Im Fokus der Umgestaltungsmaßnahmen standen die Verschönerung und Erweiterung des Wellness-Bereichs, zudem wurde eine ständige Arztpraxis im Haus eingerichtet. 18 zusätzliche komfortable Relax-Gästezimmer – damit sind es jetzt insgesamt 85 Zimmer, direkt an der neuen Wellness-Etage, runden das Angebot des 4-Sterne-Superior Hauses im Ruppiner Land ab.

Herzstück des Wellness-Bereiches im Hotel & SPA Sommerfeld ist das “Anima SPA” mit Bistro, Innenpool und beheiztem Außenschwimmbad, mehr Raum zum Ruhen, sowie einem neuen Areal mit Finnischer Sauna, Sanarium und Dampfbad, Kneippgang und Eisbrunnen. Die vielfältigen Wohlfühl-Behandlungen finden künftig in fantasievoll gestalteten Themenräumen auf der eleganten Wellness-Etage statt.
Thalasso-Treatments werden beispielsweise im “Meer”-Raum durchgeführt, Ayurveda-Massagen im asiatischen Raum und die “Märkische Romanze zu Zweit” gibt es in der “Harmonie”. Die medizinische Kompetenz im Hotel & SPA Sommerfeld liegt komplett in Händen des MEDICES-Ärzteteams. Die renommierten Spezialisten mit eigener Praxis konzentrieren sich auf ästhetische Medizin sowie auf Stress- und Burnout-Therapien. Ganzheitliche Therapie auf dem neusten Stand der natur- und geisteswissenschaftlichen Medizin ist das Konzept des Hauses. Für weiterführende Maßnahmen können die Angebote der nahen Sanaklinik genutzt werden. 

Eine weitere komfortable Innovation in dem auch bei Tagungsgästen beliebten Hotel - nur etwa 35 Kilometer nördlich von Berlin - sind 18 zusätzliche “Relax-Zimmer”: Ausgestattet mit hochwertigen Naturmaterialien, einem vom Gast selbst regulierbaren Farblicht sowie modernen Bädern. Auch die Möglichkeit für Wellnessgäste, den Entspannungstag ganz relaxed im Bademantel bei einem Vitalfrühstück im SPA-Bistro zu beginnen, gehört zur Neuausrichtung in Sommerfeld. 
„Tu Deinem Körper etwas Gutes, damit die Seele Lust hat, darin zu wohnen.“ Mit dieser Philosophie begegnet das Team des Hotels seinen Gästen, die individuelle Behandlung in hohem Niveau genießen. Loslassen, entspannen und den Alltag hinter sich lassen in Sommerfeld am See, mitten in der Märkischen Wellnesslandschaft.
Das private Hotel von Familie Naujokat, das seit Ende 2007 von den Hotelfachleuten Claudia Naujokat und Jan Schröter geleitet wird, bot schon seit seiner Eröffnung vor zwölf Jahren viele Einrichtungen für Wellness-Gäste. Jetzt investierte die Familie bewusst in eine noch deutlicher gesundheitsorientierte Ausrichtung, die in engem Schulterschluss mit dem Deutschen Medical Wellness Verband auch mit Blick auf die anstehende TÜV-Zertifizierung umgesetzt wurde.

Weitere Informationen: Hotel & Spa Sommerfeld, Beetzer Straße 1a
D - 16766 Kremmen / OT Sommerfeld, Fon: +49 (0) 33 055 - 970 
E-Mail an: info@hotelsommerfeld.de 
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