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Seelig mit Seeblick

Wohlfühltage am Rangsdorfer See im Hotel Seebad Casino
Auch wer erst am Freitag nach Feierabend feststellt, wie gut ihm ein Kurzurlaub täte, muss darauf nicht verzichten. Nur 25 Kilometer vom Berliner Zentrum entfernt, liegt das Hotel Seebad Casino unmittelbar am Rangsdorfer See, umgeben von unberührter Natur. Ein Blick aus dem Hotelfenster auf die glitzernde Wasseroberfläche und die Landschaftsidylle genügt und die Auszeit vom Alltag kann beginnen. 
Auf 700 Quadratmetern finden Gäste Entspannung und Erholung. In der hauseigenen Saunalandschaft sorgen fünf verschiedene Schwitzbäder für Abwechslung: Beim Gang in die finnische Sauna, ins Sanarium und in eine Farblichtsauna mit Duftaromen werden alle Poren befreit und die Haut kann wieder atmen. Wer es nicht ganz so heiß mag, nimmt ein Dampfbad oder lässt sich in der Aromagrotte von wohliger Wärme durchfluten. Weiter geht es zur Erfrischung und Anregung des Kreislaufs in die Duschgrotte – oder für alle, denen auch winterliche Temperaturen nichts ausmachen, zur Abkühlung gleich auf die große Terrasse mit Seeblick, um den Sonnenuntergang zu genießen. An der Saunabar gibt es Snacks und alkoholfreie Cocktails zur Stärkung.

Neben der Gesundheit kümmert sich das Hotelteam im Beauty-Relax Bereich auch um die innere Schönheit seiner Gäste: Rücken- und Ganzkörpermassagen mit biologischen, naturreinen Aromaölen, Körper- und Naturkosmetikbehandlungen wie Peeling und Masken in gemütlichen Räumen werden angeboten, ein Solarium sorgt für die gesunde Hautfarbe.

In einem Fitness-Raum mit 20 Geräten und einem Sportangebot für verschiedene Altersstufen (wie Step Aerobic oder Cardio Fit 40+ und 60+ Gymnastik) bekommt der Körper den nötigen Ausgleich zum Büroalltag. 

Ein Wellness-Kurzurlaub zu zweit kostet ab 99,50 Euro pro Person.
Telefon: 033708/9288-0 oder  www.seebad-casino.de, Fax: 033708/ 9288-10, 
E-Mail: reception@seebad-casino.de, Hotel Seebad-Casino Rangsdorf, Am Strand 1, 15834 Rangsdorf.
Presseanfragen: Ulrike Bergmann, TMB Tourismus-Marketing Brandenburg GmbH, Am Neuen Markt 1, 14467 Potsdam, Telefon 0331/298 73-24, Fax 0331/298 73-73,
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