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Vierhändig - Haut an Haut in der Spreewald Therme 

Das Solebad in der Natur mit neuen Wellnessangeboten
Die Spreewald Therme ist ein Ort, an dem scheinbare Gegensätze in Harmonie vereint werden: Modernste Architektur und Ausstattung in einem ursprünglichen Spreewalddorf mit ländlich feinem Kurortcharakter.
Seit drei Jahren bereichert die Spreewald Therme in Burg das Freizeit- und Gesundheitsangebot. Das ganzheitliche Konzept von Fitness über wechselwarmes Baden im Heilwasser oder im Saunabereich bis zur gesunden Ernährung wird von den Gästen sehr geschätzt. Aufbauend auf die Erfahrungen der letzten Jahre, wurde das Angebot der Wellnessleistungen den gestiegenen Anforderungen der Wellnessgäste angepasst. Neue Angebote reichen von der Antistressmassage bis zur exklusive Kosmetikbehandlung.

Nichts ist ursprünglicher, als die Berührung, der Kontakt von Haut zu Haut. Die professionellste Art, diese Streicheleinheiten zu geben ist die Massage. Zu den neuen Wellnessangeboten in der Spreewald Therme gehört auch die Vierhandmassage. Sie ist eine Ganzkörpermassage mit Tiefenentspannung für Massageliebhaber. Zwei Therapeuten verteilen gleichzeitig mit vier Händen rhythmisch und synchron das warme Spreewälder Kräuter-Öl auf der Haut. Der Entspannungseffekt ist groß und bietet einen außerordentlichen Genuss.

Typisch für die Therme ist auch das Spreewälder Holzwannenbad. Mit dem romantischen Schaumbad tauchen ein oder zwei Erholungssuchende in ein naturreines Verwöhnbad ein mit speziell aufeinander abgestimmten Extrakten aus Spreewald-Algen und wertvollen Pflanzenauszügen. In dem Wasserschwebebett liegen Gäste auf Wolke sieben und genießen die schwebende Position, eingepackt in eine Spreewald-Algen-Sole-Mixtur, die den Selbstheilungsprozess des Körpers anregt. Eine anschließende Massage mit heißen und kalten Steinen rundet den Wellness-Tag in der Spreewald-Therme ab und bringt Körper und Seele ins Gleichgewicht.   
Weitere Informationen: SPREEWALD THERME GMBH, Ringchaussee 152, 03096 Burg (Spreewald), Tel. 035603 1885-0, www.spreewald-therme.de
Presseanfragen: Ulrike Bergmann, TMB Tourismus-Marketing Brandenburg GmbH, Am Neuen Markt 1, 14467 Potsdam, Telefon 0331/298 73-24, Fax 0331/298 73-73,
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